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Struiken en bomen moeten zich
vanaf de jeugdvorm goed kunnen
ontwikkelen. Daarvoor is vormsnoei
en onderhoudssnoei noodzakelijk.
Als we regelmatig snoeien zal de
plant zich evenwichtiger ontwikke-
len en meer bloemen ontwikkelen.
De wijze van snoeien hangt af van
de bloeiwijze van een boom of
heester. In de herfst en de winter
kunt u bomen en heesters snoeien
die bloeien op hout dat minimaal
twee jaar oud is. De twijgen dienen
twee winters te hebben gehad.

Techniek
De struik of boom ontwikkelt zich
naar buiten en naar binnen. De tak-
ken die naar de stam of het centrum
toegroeien worden weggeknipt.
Hierdoor ontstaat een open structuur
waar het zonlicht gemakkelijk kan
invallen. Als hulpmiddel kunnen we

ons een loodlijn voorstellen die door
het centrum van de struik loopt. De
takken die naar dit centrum toegroei-
en worden weggeknipt. Bij een
boom valt de loodlijn samen met de
hoofdstam. Als er lang niets aan de
plant is gedaan dan is achterstallig
onderhoud nodig. We kunnen niet in
één keer alle takken die naar binnen
groeien weghalen. Dit zou een te
grote groeiprikkel geven: de plant
gaat lange scheuten aanmaken en
minder bloemen geven. Bij een
struik of boom waar jarenlang niet
aan is gewerkt is een snoeiplan
nodig dat minstens drie jaren omvat.
Elk jaar wordt een deel van de plant
teruggenomen. 
Bij klimheesters zoals kamperfoelie
en blauwe regen bevindt het jongste
hout zich aan de buitenkant van de
plant. Dat willen we zoveel mogelijk
behouden. Daarachter zitten de tak-

ken die in de schaduw groeien en
minder levenskrachtig zijn. Die ha-
len we weg. Een deel van het jonge
hout gaat mee, daar ontkomen we
niet aan. U zult zien dat de klim-
heester zich snel herstelt en rijker
gaat bloeien. Bijmesten met com-
post helpt om de groei te stimuleren.

Wij zijn op vrijdagmiddag na deze
theorie naar buiten gegaan om te
oefenen. Wij hebben een klimop
gedund, een wingerd teruggesnoeid
en bij een buxus een deel van de tak-
ken gedund waardoor hier openin-
gen ontstaan. Door deze openingen
kan licht in de buxus doordringen
zodat die binnenin niet bruin wordt.

Fruitbomen kunnen de gehele winter
worden gesnoeid. Snoeiwijze als
boven. Bomen van de kersenfamilie
zoals kers, pruim, abrikoos, amandel
en sierkersen zijn in de winter
kwetsbaar voor ziekten. Deze
bomen snoeien als er blad aan zit.
Oude kersenbomen kunnen niet
meer sterk worden gesnoeid. Deze
bomen kunnen op het oude hout
geen nieuwe loten maken.

In maart is er opnieuw een instruc-
tieles. De snoeiwijze zoals bij rozen,
lavendel, vlinderstruik en bramen
worden behandeld en wij gaan bui-
ten oefenen.

Gerard Schuitemaker
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